


Das zuverlässigste Trainingssystem 
aller Zeiten. 
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Mit CYCCESS haben 
wir eine einzigartige 
Messtechnologie 
geschaffen. 
Für den gesamten 
Trainingsbereich  
eröffnen sich damit  
völlig neue Dimensionen.
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Unser Ziel war es,  
mit unserer Erfahrung 
aus dem Profisport 
das zuverlässigste 
Trainingssystem aller 
Zeiten zu schaffen.
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Dabei haben wir die 
komplexe Technologie  
in eine höchst 
benutzerfreundliche 
Applikation verpackt, 
die für alle problemlos 
anwendbar ist. 
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Für Profiteams.

Und Einzelprofis.
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Für Fitness.

Und Therapie. 
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Cyccess® ist bereit für Sie.
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Performance Control – 
Der Schlüssel zum Erfolg
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Performance  
Control – 
Der Schlüssel  
zum Erfolg LEISTUNGS-

MESSUNG

TRAINING INDIVIDUALITÄT
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01 LEISTUNGSMESSUNG
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Performance  
Control – 
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Hochpräzise 
Leistungs- 
messung

Testansicht Cyccess®-Software

Performance Control  
01 LEISTUNGSMESSUNG
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Integrierte 
Test-Module

Performance Control  
01 LEISTUNGSMESSUNG

Loaded Jump

Reactive Jump

Single Jump

Isometrie
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Video-Testanleitung. 
Autom. Aktionsform-Erkennung. 
Kontrolle Bewegungsausführung.

Einfache,  
automatisierte 
Test-Durchführung  
mit Assistent

Assistenz in der Cyccess®-Software

Performance Control  
01 LEISTUNGSMESSUNG
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G-Sensor Cyccess®-Software

Echtzeit-Ansichten. 
Genaue Ablaufsteuerung.

Einfache,  
automatisierte 
Test-Durchführung  
mit Assistent

Performance Control  
01 LEISTUNGSMESSUNG
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Kraftverteilungsanzeige in der Cyccess®-Software

Feedbacktraining 
mit Balancegrafik
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01 LEISTUNGSMESSUNG
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02 INDIVIDUALITÄT
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Performance  
Control – 



v
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Profilansicht individuell in der Cyccess®-Software

Individual-
Profil
Alle Details 
im Überblick
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Fitnessansicht in der Cyccess®-Software

Gemessene 
Belastungs- 
kapazität
Die richtige Dosis

Performance Control  
02 INDIVIDUALITÄT
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Fitnessansicht in der Cyccess®-Software

Gemessener 
Belastungs- 
Bereich
Individuelles 
Potenzial

Performance Control  
02 INDIVIDUALITÄT
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Gemessene 
Dysbalance
Bewegungs- 
qualität

Balancegrafik in der Cyccess®-Software

Performance Control  
02 INDIVIDUALITÄT
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Gruppenprofil in der Cyccess®-Software

Übersicht 
Gruppen- 
profil
Maximale 
Teamleistung

Athlet 1 Athlet 2 Athlet 3 Athlet 4 Athlet 5 Athlet 6 Athlet 7 Athlet 8 Athlet 9 Athlet 10 Athlet 11 Athlet 12

Performance Control  
02 INDIVIDUALITÄT
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Gruppenprofil in der Cyccess®-Software

Übersicht 
Gruppen- 
profil
Coach 
Assistance 

Athlet 1 Athlet 2 Athlet 3 Athlet 4 Athlet 5 Athlet 6 Athlet 7 Athlet 8 Athlet 9 Athlet 10 Athlet 11 Athlet 12

Performance Control  
02 INDIVIDUALITÄT
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03 TRAINING
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Performance  
Control – 



v

©SP Sportdiagnosegeräte GmbH Seite  25

Trainingsansicht in der Cyccess®-Software

Intuitives 
Trainingstool
Planung 
Dokumentation 
Analyse

Performance Control  
03 TRAINING
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Planungseinstellungen in der Cyccess®-Software

Automatische 
Trainings- 
planung
Berechnung 4-Wochenplan. 
Kontinuierliche Anpassung  
nach jedem Test. 
Manuelle Überarbeitung  
möglich.

Performance Control  
03 TRAINING



v

©SP Sportdiagnosegeräte GmbH Seite  27

Vordefinierte Trainingseinheiten in der Cyccess®-Software

Sportartspezifische 
Trainingskataloge
Spezielle Trainingseinheiten 
für jede Zielgruppe. 
Erstellt von Experten als 
erweiterbare Vorlagen. 
Alle Inhalte parametrisiert 
für Analyse und Doku.

Performance Control  
03 TRAINING
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Beste Inhalte
Mehr als 500 
ausgewählte Übungen.  
3D animierte Videos. 
Kategorisiert nach 
Belastungsbereich, 
Motorik, Gerät, 
Ausführung.

Übungskatalog in der Cyccess®-Software

Performance Control  
03 TRAINING
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Phasenplanung in der Cyccess®-Software

Training – 
Planungsübersicht
Mittel- und langfristige 
Planungsübersicht.  
Alle Termine im Griff.

Performance Control  
03 TRAINING
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Ihr Comfort mit der  
Cyccess® Software.
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• Ab Windows 10 

• Serverdatenbank optional 

• Autoupdate 

• Personal ID – Licence 

• Benutzerverwaltung 
(Trainer, Athlet, Admin) 

• Trainingskataloge  
individualisier- und erweiterbar 

• Zielwertvorgaben 
für Sportartgruppen
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Sind Sie bereit? 



W  www.cyccess.com                   E  office@spsport.at                  T  +43 664 5421698 


